
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

«Капельки»  

Возраст обучающихся: 5-7 лет 

Срок реализации: 1 год 

Уровень сложности – стартовый 

 

 

Программу разработала  

Борисова Ольга, Павловна, педагог 

дополнительного образования 

в 2021 году 

 

 

  



2 

 

Оглавление 

 
КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ ......................................... 3 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ....................................................................................................................... 12 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА ...................................................................................... 14 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ .............................. 17 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ................................................................................... 19 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ ............................................................................................................ 24 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ................................................................................................... 24 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ............................................................................................ 27 

ЛИТЕРАТУРА ............................................................................................................................. 31 

 

  



3 

 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 

Музыка занимает особое, место в воспитании детей дошкольного 

возраста. Это объясняется и спецификой этого вида искусства, и 

психологическими особенностями дошкольников. 

Эмоции являются главным содержанием музыки, что и делает ее одним 

из самых эффективных средств формирования эмоциональной сферы 

человека и прежде всего ребенка дошкольного возраста. Эмоциональная 

сфера играет решающую роль в становлении личности. Уже в дошкольном 

возрасте необходимо формировать музыкальный вкус, подлинные 

эстетические ценности детей. 

С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном 

общении, испытывают тягу к творчеству. Именно в этот период важно 

реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, 

приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию 

творческой фантазии. Пение – один из любимых детьми видов музыкальной 

деятельности, обладающий большим потенциалом эмоционального, 

музыкального, познавательного развития. Благодаря пению у ребенка 

развивается эмоциональная отзывчивость на музыку и музыкальные 

способности: интонационный звуковысотный слух, без которого 

музыкальная деятельность просто не возможна, тембровый и динамический 

слух, музыкальное мышление и память. Кроме того успешно осуществляется 

общее развитие, формируются высшие психические функции, речь, 

обогащаются представления об окружающем, дети учатся взаимодействовать 

со сверстниками. В связи с этим была разработана дополнительная 

общеразвивающая программа «Капельки» для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста 5-7 лет. 

Нормативно-методические и правовые документы 

Программа составлена на основе следующих регламентирующих 

документов:  
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 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (; 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 

г. № 678-р); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”; 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

 СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи; 

 Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 года № АК – 2563/05 «О 

методических рекомендациях» (вместе с Методическими 

рекомендациями по организации образовательной деятельности с 

использованием сетевых форм реализации образовательных программ); 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2020 г. N 882/391 "Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 

816 «Порядок применения организациями, осуществляющих 

образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»  

 «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 
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профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий», 

 Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Ульяновска "Центр детского технического 

творчества № 1", 

 Положение о реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в муниципальном 

бюджетном учреждении дополнительного образования города 

Ульяновска "Центр детского технического творчества № 1", 

 Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Ульяновска «Центр детского технического 

творчества № 1» 

Направленность программы – художественная. 

Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность программы. 

Основы музыкальной культуры дошкольника можно заложить на 

музыкальных занятиях в учреждении дополнительного образования детей. 

Данная программа актуальна, так как удовлетворяет запросы социума 

(заинтересованность родителей и детей) и направлена на развитие у детей 

вокальных данных, творческих способностей, исполнительского мастерства. 

Новизна программы заключается в ее содержании: создание 

непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, 

раскрепощено: ребенка не принуждают к действиям (играм, пению), а ему 

предоставляется возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 

Используется целостный подход в решении педагогических задач: 

обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, 

игру; претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности. 
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Педагогическая целесообразность программы заключается в 

использовании дифференцированного подхода к обучению, использованию 

традиционных и современных приѐмов обучения, подборе репертуара для 

учащихся с учетом возрастных, психологических особенностей ребенка, и их 

вокальных данных. 

Цель и задачи программы 

Цель программы: создание условий для развития музыкально-

творческих способностей детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

Обучающие: 

 приобщение к музыкальному искусству;  

 формирование основ музыкальной культуры;  

 формирование песенного, музыкального вкуса; 

 удовлетворение потребности в самовыражении. 

Развивающие: 

 развитие музыкальных способностей: поэтического и 

музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;  

 развитие детского музыкально-художественного творчества;  

 реализация самостоятельной творческой деятельности детей. 

Воспитательные: 

 воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений; 

 воспитание интереса к музыкально-художественной 

деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 

 

Отличительные особенности программы. 

Программа разработана на основе программы «Вокально-хоровая 

работа в детском саду» под редакцией М.Ю. Картушиной. И отличается от 

нее содержанием: помимо использования традиционных методов обучения 

музыке и вокалу используются музыкальные пальчиковые игры, 
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представляющие собой синтез движения, речи и музыки, а так же 

музыкальные игры. Содержанием музыкального развития детей данного 

возраста является приобщение их к разным видам музыкальной 

деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных 

способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. 

Уровень сложности программы – стартовый, что предполагает 

формирование мотивации к музыкальному искусству, удовлетворение 

потребностей в творческом развитии. 

Программа «Капельки» предназначена для детей 5-7 лет. Программа 

учитывает возрастные особенности детей дошкольного возраста.  

К базисным характеристикам личности ребенка 5-7 лет относятся: 

компетентность, эмоциональность, инициативность, самостоятельность. 

К этому возрасту ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает 

доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию с взрослыми и 

сверстниками. Для налаживания контактов с другими людьми использует 

речевые и неречевые способы общения.  

Интеллектуальная компетентность выражается, прежде всего, в том, 

что ребенок активно интересуется окружающим миром, задает вопросы, 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, 

предметы-заместители, словесные обозначения объектов в быту, игре. 

Владеет родным языком, пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи. 

Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном 

контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства — радость, огорчение, 

страх, удивление, удовольствие и др. 

Проявляется инициативность во всех сферах жизнедеятельности: 

общению в практической предметной деятельности, самодеятельных 

сюжетно-отобразительных играх. Все это составляет основу развития у 

ребенка креативности: способности к творчеству. 
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В возрасте 5-7 лет необходимым становится создание условий для 

активного экспериментирования и практикования ребѐнка со звуками с 

целью накопления первоначального музыкального опыта. Манипулирование 

музыкальными звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном 

музицировании, пении, выполнения простейших танцевальных и 

ритмических движений) позволяют ребѐнку начать в дальнейшем 

ориентироваться в характере музыки, еѐ жанрах.  

В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребѐнок воспринимает музыкальное произведение в целом. 

Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста начинает своѐ 

становление.  

Голосовой аппарат ещѐ не вполне сформирован, голосовая мышца не 

развита, связки тонкие, короткие. Голос ребѐнка не сильный, дыхание слабое, 

поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста 

и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь 

процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства 

и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на 

использование игровых приѐмов и доступного материала.  

 

 

Объем программы 

Программа рассчитана на 1 год обучения, объем программы – 72 часа. 

Занятия проводятся два раза в неделю по 1 часу. Программа состоит из двух 

модулей на 32 часа (1 полугодие) и 40 часов (2 полугодие). 

Формы и режим занятий 

Форма получения образования – очная.  
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Режим организации каждого занятия соответствует санитарным 

нормам и правилам - 45 минут – занятие, 15 минут перерыв. 

Занятия проводятся всем составом группы. 

Есть возможность получения отдельных тем дистанционно через 

платформы ЯКласс, ZOOM, чат в Viber. 

При дистанционном обучении по программе используются следующие 

формы занятий, дистанционные технологии: 

- видео- и аудио- занятия,  

- мастер-классы; 

- выступления;  

- дистанционные консультации. 

Особенностями организации образовательного процесса по 

программе является групповая работа, которая предполагает разучивание 

различных музыкальных произведений, музыкальную игру, игру на детских 

музыкальных инструментах. 

Особенностью занятий является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, 

танцевальной, творческо-игровой.  

В процессе обучения используются музыкальная пальчиковая 

гимнастика, музыкальные игры и музыкально-ритмические движения. 

Состав группы, особенности приема в объединение 

Комплектование детского объединения «Капельки»  осуществляется в 

соответствии с Уставом учреждения на основании заявления родителей при 

наличии вакантных мест. Состав группы 12 человек. 

 

Предполагаемые результаты обучения. 

Личностными результатами освоения программы являются: 

 формирование интереса к вокальному искусству; 

 развитие потребностей опыта в творческой деятельности в 

вокальном искусстве. 
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Метапредметными результатами являются: 

 формирование основ коммуникативной, культурно-

познавательной и социально-эстетической компетентностей; 

 овладение основами  работы в вокальном коллективе. 

Предметными результатами занятий по программе вокального 

объединения являются: 

 овладение практическими умениями и навыками вокального 

творчества. 

В результате обучения учащиеся: 

Будут знать: 

 Шумовые и музыкальные звуки; 

 Звуки высокие, средние, низкие; 

 Основные жанры музыки; 

 Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, маракасы 

и др.) 

Будут уметь: 

 Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые 

песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы). 

 Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

 Петь, не отставая, и не опережая друг друга. 

 Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, 

притоптывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

(флажки, листочки, платочки и т. п.). 

 Эмоционально передавать сказочные образы: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза 

рогатая в музыкальных играх. 

Ожидаемый результат обучения по программе представляет собой 

ребенка, у которого сформированы: 
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1. Устойчивый интерес к музыке, эмоциональная отзывчивость на 

музыку. 

2. Слуховые представления о простейших элементах музыкального 

языка. 

3. Желание продолжать занятия музыкой или вокалу. 

4. Желание участвовать в концертах. 

5. Стремление достичь более высокого уровня развития 

музыкальных способностей. 

6. Словарный запас. 

Программа содержит следующие разделы, которые органично 

включены в каждое занятие и логично могут взаимозаменять друг друга: 

 Слушание 

 Пение 

 Игра на детских музыкальных инструментах 

 Вводное занятие 

 Заключительное занятие 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1 модуль 

 
№ п/п Название раздела, темы количество часов формы 

контроля всего теория практика 

1 Вводное занятие 1  1 игра 

2 Слушание 18 1 17 игра 

 Прослушивание 

инструментальной музыки 

4 0,5 3,5 наблюдение 

 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

4  4 наблюдение 

 Музыкальная игра 3  3 Игра 

 Прослушивание песен в 

исполнении детских современных 

коллективов 

5 0,5 4,5 наблюдение 

 Распевание 2  2 Наблюдение 

3 Игра на детских музыкальных 

инструментах 

12 1 11 Открытое 

занятие 

 Подыгрывание простейших 

мелодий  

5 1 4 наблюдение 

 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

2  2 наблюдение 

 Музицирование 3  3 наблюдение 

 Досуговое мероприятие 1  1  

 Музыкальная игра 1  1 Занятие-

концерт 

 ИТОГО 32    

 

2 модуль 
3 Игра на детских музыкальных 

инструментах 

4  4 Открытое 

занятие 

 Подыгрывание простейших 

мелодий  

1  1 наблюдение 

 Музыкальная игра 1  1 Наблюдение 

 Музицирование 2  2 Открытое 

занятие 

4 Пение 36 3 32  

 Логопедические распевки 2 0,5 1,5 Наблюдение 

 Певческая установка 2 0,5 1,5 Наблюдение 

 Усложненные распевки 2 0,5 1,5 Наблюдение 

 Упражнения на формирование 

дикции, дыхания 

2 0,5 1,5 Наблюдение 

 Расширение диапазона голоса 2  2 Наблюдение 

 Повторение и закрепление 

навыков пения 

4  4 Наблюдение 

 Разучивание песен 8  8 Наблюдение 

 Досуговое мероприятие 1  1  

 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

1  1 Наблюдение 

 Музыкальная игра 1  1 Наблюдение 
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 Ансамблевое пение 2 1 1 Наблюдение 

 Занятие-концерт 1  1  

 Репетиция  2  2 Наблюдение 

 Репетиция на сцене 3  3 Наблюдение 

 Генеральная репетиция 1  1  

 Заключительное занятие 1  1 Концерт 

 ИТОГО 40 3 37  

 ВСЕГО 72 5 68  
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

1. Вводное занятие. 

Теория: Знакомство с расписанием, ознакомление с правилами 

поведения на занятиях, правила техники безопасности. 

Практика: Проверка музыкально-слуховых данных 

Контроль: музыкально-дидактическая игра. 

2. Слушание 

Темы занятий: Прослушивание инструментальной музыки. Пальчиковая 

музыкальная гимнастика. Прослушивание инструментальной музыки. 

Музыкальная игра. Прослушивание песен в исполнении детских 

современных коллективов. Прослушивание инструментальной музыки. 

Распевание. 

Теория: Слушание вокально-хоровых и сольных произведений; 

слушание инструментальной музыки с целью воспитания эмоционально 

осознанного восприятия.  

Введение понятий: вступление, запев, припев, куплет. 

Определение в вокально-хоровых произведениях вступления, запева, 

куплета, припева. 

Практика: Музыкальные игры, игровые задания, сопровождающиеся 

пением и игровыми действиями и движениями под музыку. Игры: «Заяц», 

«Паровоз», «Жираф», «На диване», «Мы ногами топ-топ», «Снеговик», 

«Снежный ком», «Дед Мороз», «Автобус». Активное манипулирование 

пальчиками. Развитие мелкой моторики. 

Контроль: музыкальная игра. 

3. Игра на детских музыкальных инструментах 

Тем занятий: Подыгрывание простейших мелодий. Пальчиковая музыкальная 

гимнастика. Подыгрывание простейших мелодий. Музицирование. 

Досуговое мероприятие. 

Теория: Знакомство с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием;  

Практика: приобретение элементарных навыков игры на детских 

ударных музыкальных инструментах. Игры с элементами аккомпанемента. 
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Контроль: открытое занятие. 

4. Пение. 

Темы занятий: Логопедические распевки. Певческая установка. 

Усложненные распевки. Упражнения на формирование дикции, дыхания. 

Расширение диапазона голоса. Повторение и закрепление навыков пения. 

Разучивание песен. Досуговое мероприятие. Пальчиковая музыкальная 

гимнастика.Музыкальная игра. Ансамблевое пение. Занятие-концерт. 

Репетиция. Пальчиковая музыкальная гимнастика. Репетиция на сцене. 

Генеральная репетиция. 

Теория: образный рассказ о распевании, вокальных упражнениях, их 

роли в развитии творческих навыков. Ознакомление с правилами пения, 

гигиеной и охраной голоса; певческая установка (пение сидя, стоя), 

положение корпуса, ног, рук, головы, шеи во время пения.  

Основы певческого дыхания и упражнения для его выработки; 

воспитание сознательного отношения к пению и развитие вокального слуха. 

Рассказ о песне как об одном из видов музыкального искусства в интересной 

для детей форме, о характере песни, ее содержании и замысле, сообщение об 

еѐ авторах. 

Практика: показ вокальных упражнений, разучивание и впевание их; 

распевание на материале детских песен (например «Голубой вагон», 

«Улыбка», В. Шаинского и др.) или музыкальных песен–игр («Ступеньки», 

«Купим мы бабушке», «Зоопарк» Б. Савельева, и др.); импровизация в 

процессе распевания. Логопедические распевки. 

Работа над артикуляционным аппаратом (рот, губы, зубы, челюсти, 

верхнее и нижнее нѐбо), над округлением гласных; выравнивание гласных 

при пении упражнений на «и - э - а - о - у», также в конкретных песнях; пение 

и контроль над дикцией (произношение согласных, гласных в середине и в 

конце слов), верное ударение в музыкальной фразе. 

Разучивание песен, детальная работа над фразами, трудными местами; 

разучивание с сопровождением и без него; доведение до уровня, пригодного 
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для концертного выступления. Активное манипулирование пальчиками. 

Развитие мелкой моторики. 

Музыкально-игровые упражнения (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). 

Контроль: открытое занятие-концерт. 

5. Заключительное занятие. 

Теория: Повторение пройденного материала за учебный год 

Практика, контроль: Выступление детей на концерте. 
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КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

Условия обеспечения программы 

Занятия по дополнительному музыкальному образованию с 

дошкольниками проводятся в определенных условиях: 

- Материально-технические, предполагающие наличие отдельного 

помещения, которое имеет свою предметно-развивающую среду и вызывает 

у детей чувство новизны, неожиданности, интереса, творчества. На занятиях 

используются: ноутбук, пианино, микрофон, микшер, детские музыкальные 

инструменты; 

- Информационно-методические  

На каждом занятии используется методический материал, который включает 

в себя: 

 Иллюстрации, 

 Видеофильмы,  

 Аудиозаписи, 

 Дидактический  материал,  

 Нотная литература, 

• Интернет источники: https://ovocale.ru/, https://4brain.ru/, 

http://doshkolnik.ru/musika.html, http://www.muspalitra.ru 

В процессе обучения используются методы эстетического 

воспитания Н.А. Ветлугиной. Исходя из своеобразия задач и сущности 

эстетического воспитания, выделены следующие методы: побуждение к 

сопереживанию, убеждения в процессе формирования эстетического 

восприятия, упражнения в практических действиях, поисковых ситуаций, 

побуждающих к творческой деятельности. 

В программе реализуется один из важнейших принципов музыкального 

воспитания - принцип партнерства. Главное при встрече детей в начале 

занятия это доброжелательная улыбка, добрые, ласковые слова. Таким 

образом, группа детей и педагог становятся единым целым:  вместе слушаем, 

вместе поем, вместе рассуждаем, вместе играем. 

https://ovocale.ru/
https://4brain.ru/
http://doshkolnik.ru/musika.html
http://www.muspalitra.ru/
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Немаловажным является и принцип положительной оценки 

деятельности детей, что способствует еще более высокой активности, 

эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего 

участия в творчестве. Музыкальное воспитание осуществляется как на 

традиционных музыкальных занятиях, так и вечерах досуга, организованных 

совместно с родителями. 

Содержание программы «Капельки»« направлено на достижение цели 

развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать 

музыку через:  

• развитие музыкально художественной деятельности;  

• приобщение к музыкальному искусству; 

• знакомство с профессиями музыкального творчества (музыкант, 

певец, дирижер). 

 

  



 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 

Год обучения: 1 

Количество учебных недель – 36 

Количество учебных дней – 72 

Продолжительность каникул: осенние – с 11.10. по 17.10. и с 08.11.  по 14.11.; зимние – с 31.12. по 09.01.и с 21.02. по 

27.02.; весенние – с 11.04. по 17.04. 

Сроки учебных периодов: 1 полугодие – с 01.09.2023 по 30.12.2023; 2 полугодие – с 10.01.2024 по 31.05.2024 
 

N 

п/п 

Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма занятия Кол-во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

 

1 Сентябрь   комбинированное 1 Вводное занятие Каб.6 игра 

      Слушание  игра 

2 Сентябрь   Комбинированное 1 Прослушивание инструментальной 

музыки 

Каб.6 Наблюдение 

3 Сентябрь   Практическая 

работа 

1 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

Каб.6 Наблюдение 

4 Сентябрь   Комбинированное 1 Прослушивание инструментальной 

музыки 

Каб.6 Наблюдение 

5 Сентябрь   Игра-

путешествие 

1 Музыкальная игра Каб.6 Наблюдение 

6 Сентябрь   Комбинированное 1 Прослушивание песен в 

исполнении детских современных 

коллективов 

Каб.6 Наблюдение 

7 Сентябрь   Комбинированное 1 Музыкальная игра Каб.6 Наблюдение 

8 Сентябрь   Практическая 

работа 

1 Прослушивание песен в 

исполнении детских современных 

коллективов 

Каб.6 Наблюдение 

9 Сентябрь   Практическая 1 Пальчиковая музыкальная Каб.6 Наблюдение 
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работа гимнастика 

10 Октябрь   Комбинированное 1 Прослушивание инструментальной 

музыки 

Каб.6 Наблюдение 

11 Октябрь   Практическая 

работа 

1 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

Каб.6 Наблюдение 

12 Октябрь   Комбинированное 1 Прослушивание инструментальной 

музыки 

Каб.6 Наблюдение 

13 Октябрь   Практическая 

работа 

1 Музыкальная игра Каб.6 Наблюдение 

14 Октябрь   Практическая 

работа 

1 Прослушивание песен в 

исполнении детских современных 

коллективов 

Каб.6 Наблюдение 

15 Октябрь   Практическая 

работа 

1 Музыкальная игра Каб.6 Наблюдение 

16 Октябрь   Практическая 

работа 

1 Прослушивание песен в 

исполнении детских современных 

коллективов 

Каб.6 Наблюдение 

17 Октябрь   Практическая 

работа 

1 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

Каб.6 Наблюдение 

18 Ноябрь   Практическая 

работа 

1 Распевание Каб.6 Наблюдение 

19 Ноябрь   Практическая 

работа 

1 Распевание Каб.6 Наблюдение 

20 Ноябрь   Контрольное 

занятие 

1 Музыкальная игра Каб.6 Игра 

      Игра на детских музыкальных 

инструментах 

 Открытое занятие 

21 Ноябрь   Комбинированное 

 

1 Подыгрывание простейших 

мелодий  

Каб.6 Наблюдение 

22 Ноябрь   Практическая 

работа 

1 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

Каб.6 Наблюдение 

23 Ноябрь   Практическая 

работа 

1 Подыгрывание простейших 

мелодий  

Каб.6 Наблюдение 
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24 Ноябрь   Практическая 

работа 

1 Подыгрывание простейших 

мелодий 

Каб.6 Наблюдение 

25 Ноябрь   Практическая 

работа 

1 Подыгрывание простейших 

мелодий 

Каб.6 Наблюдение 

26 Декабрь   Практическая 

работа 

1 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

Каб.6 Наблюдение 

27 Декабрь   Практическая 

работа 

1 Подыгрывание простейших 

мелодий 

Каб.6 Наблюдение 

28 Декабрь   Практическая 

работа 

1 Музицирование Каб.6 Наблюдение 

29 Декабрь   Практическая 

работа 

1 Музицирование Каб.6 Наблюдение 

30 Декабрь   Практическая 

работа 

1 Музицирование Каб.6 Наблюдение 

31 Декабрь   Практическая 

работа 

1 Досуговое мероприятие Каб.6 Наблюдение 

32 Декабрь   Контрольное 

занятие 

1 Музыкальная игра Каб.6 Занятие-концерт 

33 Январь   Комбинированное 1 Подыгрывание простейших 

мелодий 

Каб.6 Наблюдение 

34 Январь   Практическая 

работа 

1 Музыкальная игра Каб.6 Наблюдение 

35 Январь   Практическая 

работа 

1 Музицирование Каб.6 Наблюдение 

36 Январь   Контрольное 

занятие 

1 Музицирование Каб.6 Открытое занятие 

      Пение  Занятие-Концерт 

37 Январь   Практическая 

работа 

1 Логопедические распевки Каб.6 Наблюдение 

38 Январь   Практическая 

работа 

1 Логопедические распевки Каб.6 Наблюдение 

39 Январь   Комбинированное 

 

1 Певческая установка Каб.6 Наблюдение 
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40 Февраль   Комбинированное 

 

1 Певческая установка Каб.6 Наблюдение 

41 Февраль   Практическая 

работа 

1 Усложненные распевки Каб.6 Наблюдение 

42 Февраль   Практическая 

работа 

1 Усложненные распевки Каб.6 Наблюдение 

43 Февраль   Практическая 

работа 

1 Упражнения на формирование 

дикции, дыхания 

Каб.6 Наблюдение 

44 Февраль   Практическая 

работа 

1 Упражнения на формирование 

дикции, дыхания 

Каб.6 Наблюдение 

45 Февраль   Практическая 

работа 

1 Расширение диапазона голоса Каб.6 Наблюдение 

46 Март   Практическая 

работа 

1 Расширение диапазона голоса Каб.6 Наблюдение 

47 Март   Практическая 

работа 

1 Повторение и закрепление навыков 

пения 

Каб.6 Наблюдение 

48 Март   Практическая 

работа 

1 Повторение и закрепление навыков 

пения 

Каб.6 Наблюдение 

49 Март   Практическая 

работа 

1 Повторение и закрепление навыков 

пения 

Каб.6 Наблюдение 

50 Март   Практическая 

работа 

1 Повторение и закрепление навыков 

пения 

Каб.6 Наблюдение 

51 Март   Практическая 

работа 

1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 

52 Март   Практическая 

работа 

1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 

53 Март   Практическая 

работа 

1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 

54 Март   Комбинированное 

 

1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 

55 Март   Практическая 

работа 

1 Досуговое мероприятие Каб.6 Наблюдение 

56 Апрель   Практическая 1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 



23 

 

работа 

57 Апрель   Практическая 

работа 

1 Пальчиковая музыкальная 

гимнастика 

Каб.6 Наблюдение 

58 Апрель   Практическая 

работа 

1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 

59 Апрель   Практическая 

работа 

1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 

60 Апрель   Практическая 

работа 

1 Разучивание песен Каб.6 Наблюдение 

62 Апрель   Практическая 

работа 

1 Музыкальная игра Каб.6 Наблюдение 

63 Апрель   Практическая 

работа 

1 Ансамблевое пение Каб.6 Наблюдение 

64 Апрель   Практическая 

работа 

1 Ансамблевое пение Каб.6 Наблюдение 

65 Апрель   Практическая 

работа 

1 Занятие-концерт Каб.6 Занятие-концерт 

66 Апрель   Практическая 

работа 

1 Репетиция  Каб.6 Наблюдение 

67 Май   Практическая 

работа 

1 Репетиция Каб.6 Наблюдение 

68 Май   Практическая 

работа 

1 Репетиция на сцене Каб.6 Наблюдение 

69 Май   Практическая 

работа 

1 Репетиция на сцене Каб.6 Наблюдение 

70 Май   Практическая 

работа 

1 Репетиция на сцене Каб.6 Наблюдение 

71 Май   Практическая 

работа 

1 Генеральная репетиция Каб.6 Наблюдение 

72 Май   Практическая 

работа 

1 Заключительное занятие Каб.6 Концерт 

 



 

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

Программа предполагает следующие виды контроля:  

 входной – диагностика способностей учащихся; 

 текущий – наблюдение за успешностью освоения учащимися 

вокальными умениями; 

  итоговый – анализ результатов выступления учащихся  

Формы контроля, используемые на занятиях: наблюдение педагога за 

детьми, музыкально-дидактические игры, выступления перед родителями на 

открытых занятиях, концертные выступления. Кроме того могут использоваться 

беседа, репетиция.  В конце года проводится занятие-концерт, который 

позволяет оценить качество усвоения пройденного материала. 

Описанные ниже диагностические критерии позволяют определить 

динамику развития музыкальных способностей детей и степень усвоения 

ребенком программных требований. 

Оценочные материалы 

Критерии оценки музыкальных способностей детей, программных 

знаний, умений и навыков: 

учащийся может 

 различать высоту звуков (высокий - низкий); 

 узнавать знакомые мелодии; 

 вместе с педагогом подпевать музыкальные фразы; 

 двигаться в соответствии с характером музыки, начинать 

движения одновременно с музыкой; 

 выполнять простейшие движения; 

 различать и называть музыкальные инструменты: погремушка, 

бубен, колокольчик. 

 играть на металлофоне простейшие мелодии на 1 звуке 

Оценка уровней развития учащихся: 

высокий уровень – ребенок самостоятельно справляется с заданием;  



25 

 

выше среднего – ребенок стремится к самостоятельному выполнению 

задания; 

средний уровень – справляется с заданием при поддержке взрослого;  

ниже среднего – не всегда справляется с заданием даже при поддержке 

педагога; 

низкий уровень – ребенок не справляется с заданием. 

Критерии оценки знаний: 

 Высокий: уровень: различает простейшие жанры (песня, танец, марш), 

узнает их при восприятии. Адекватно определяет характер музыкального 

произведения. Правильно определяет форму музыкального произведения 

(запев, припев в песне; вступление, заключение; части в 2-3 частном 

произведении). Узнает по тембру звучания детские музыкальные 

инструменты, называет их. 

 Выше среднего: различает практически все простейшие жанры, узнает 

их при восприятии. Почти всегда определяет характер музыкального 

произведения. Форму музыкального произведения определяет правильно за 

исключением редких случаев. Узнает по тембру звучания детские 

музыкальные инструменты, называет их, за исключением отдельных. 

 Средний уровень: различает простейшие жанры при восприятии, но 

делает это не всегда уверенно. Определяет характер произведения при 

помощи педагога, дает 2-3 определения (веселая, бодрая). Форму 

музыкального произведения может определить только при помощи педагога. 

Узнает изображение инструментов по картинкам, определяет по тембру 2-3 

музыкальных инструмента. 

 Ниже среднего: допускает несущественные ошибки в определении 

жанров. Не всегда верно определяет характер музыкального произведения. 

Допускает ошибки при определении формы музыкального произведения. 

Узнает несколько музыкальных инструментов по картинкам, плохо различает 

тембровое звучание инструментов 
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 Низкий уровень: допускает существенные ошибки в определении 

жанров или не отвечает вообще. Неверно определяет характер музыкального 

произведения. Неверно определяет форму музыкального произведения. 

Узнает единичные музыкальные инструменты по картинкам, не различает 

тембровое звучание инструментов. 

Критерии оценки умений и навыков: 

 Высокий уровень: чувствует законченность мелодии, уверенно 

воспроизводит голосом мелодию. Точно повторяет ритмический рисунок. 

Точно интонирует, правильно берет дыхание, четкая дикция. Поет 

выразительно, используя нюансировку, передает характер музыки. 

Самостоятельно исполняет песню или попевку с сопровождением и без него. 

 Выше среднего: не всегда чувствует законченность мелодии , уверенно 

воспроизводит голосом мелодию. Почти точно повторяет ритмический 

рисунок. Не совсем точно интонирует, правильно берет дыхание, четкая 

дикция. Поет не совсем выразительно, используя нюансировку, передает 

характер музыки. Самостоятельно исполняет песню или попевку с 

сопровождением, иногда прибегая к помощи педагога. 

 Средний уровень: не всегда уверенно определяет законченность 

мелодии ,исполняет певческие композиции при помощи педагога. 

Повторение ритмического рисунка с помощью педагога. Интонирует не 

очень точно, не всегда вовремя берет дыхание, нечетко произносит текст. 

Исполняет песню или попевку с поддержкой голоса педагога. Поет 

недостаточно выразительно, без эмоций. Недостаточно хорошо владеет 

навыками пения. 

 Ниже среднего: не уверенно определяет законченность мелодии, 

исполняет простые певческие композиции при помощи педагога. Повторение 

ритмического рисунка с помощью педагога с ошибками. Интонирует не 

точно, почти всегда берет дыхание не вовремя, нечетко произносит текст. 

Исполняет песню или попевку с поддержкой голоса педагога. Поет с 

неохотой, без эмоций. Плохо владеет навыками пения 



27 

 

По источнику передачи и 

получения знаний 

 Низкий: не определяет законченность мелодии, не проявляет интереса 

к пению. Неверно повторяет ритмический рисунок. Не может петь без 

поддержки педагога, интонирует неверно. Поет плохо или отказывается петь. 

Методические материалы 

Цели, задачи и содержание музыкального образования учащихся определяют 

выбор методов музыкального образования.  

Классификация методов обучения, используемых в программе: 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Основные принципы обучения вокалу: 

 Принцип воспитывающего обучения; 

 Принцип доступности; 

 Принцип постепенности, последовательности и систематичности; 

 Принцип слуховой наглядности; 

 Принцип сознательности; 

 Принцип прочности. 

Формы реализации поставленных задач: 

 Воспитание музыкального восприятия; 

 Воспитание чувства ритма; 

 Воспитание творческих навыков; 

наглядные 

По характеру 

познавательной 

деятельности 

словесные 

практические 

Объяснительно - 

иллюстративные 

репродуктивные 

игровые 
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 Пение, работа над интонацией; 

 Теоретические сведения. 

Обучение проводится в форме беседы, диалога «педагог — ребѐнок» в 

игровой форме.  

Приобщение детей к музыке происходит посредством доступных 

упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребѐнку 

лучше почувствовать и полюбить музыку. 

Особое внимание на занятиях уделяется игре на детских музыкальных 

инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков, 

различают красоту звучания различных инструментов.  

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет 

обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной 

деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка 

на музыкальном занятии. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с 

учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Занятие имеет следующую структуру: 

 слушание музыки; 

 пальчиковая гимнастика; 

 развитие чувства ритма, 

  распевание попевок (упражнений в среднем, удобном диапазоне, 

постепенно транспонируя его вверх и вниз по полутонам, подготовка 

голосового аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных 

произведений); 

 музицирование (пауза для отдыха голосового аппарата после 

распевания); 

  пение (развитие исполнительского мастерства, разучивание 

песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий, работа над чистотой 
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интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, 

динамическими оттенками); 

  пение с движениями, которые дополняют песенный образ и 

делают его более эмоциональным, артистичным и запоминающимся; 

 игры. 

Методические приемы: 

Приемы разучивания песен проходит по трем этапам: 

 знакомство с песней в целом (если текст песни трудный 

прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения); 

 работа над вокальными и хоровыми навыками; 

 проверка у детей качества усвоения песни (исполнение песен по 

одному, пение хором). 

Блок, раздел 

Программы 

Дидактический и наглядный материал Техническое оснащение, 

инструменты и 

материалы 

Вводное занятие Инструкции по охране труда детского 

объединения: ИОТ-33- 2019,  

Презентация «Три кита в музыке» 

Кабинет 

Компьютер, экран, 

проектор 

Слушание Музыкальные игры – инсценировки: 

1. Игра с шапочкой 

2. Платочек 

3. Пугало 

4. Сороконожка 

5. У жирафа пятна… 

Пальчиковая гимнастика: 

1. Вот – левая, вот – правая 

2. Мышка и перчатка 

3. Птицы – пальчики 

4. Ручки чтобы не скучать… 

5. У кошечки нашей 

Список произведений для прослушивания: 

Турецкий марш — муз. В.А.Моцарт 

Вальс цветов из балета «Щелкунчик» - П. 

Чайковский 

Марш деревянных солдатиков - П. 

Чайковский 

К Элизе - Бетховен 

Игра в лошадки - П. Чайковский 

Вальс - П. Чайковский 

Болезнь куклы - П. Чайковский 

Баба-яга - П. Чайковский 

Сладкая грѐза - П. Чайковский 

Задания после прослушивания музыкальных 

Кабинет, ноутбук, 

проектор, микшер, 

пианино. 
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произведений. 

Методика проведения беседы после 

прослушивания. 

Распевки: 

1. Два кота 

2. Распевка для ленивых Е.Железнова 

3. Проснись котенок Е.Железнова 

4. Кукла под дождем 

5. А.Евтодьева (ноты) 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Методика организации занятий по игре на 

детских музыкальных инструментах. 

Музыкальные игры на развитие ладового 

чувства. 

Игры на развитие чувства ритма. 

Музыкальные игры. 

Методика развития музыкально-слухового 

представления через игры. 

Плакаты «Музыкальные загадки», «Основные 

виды деятельности творческого 

музицирования», «Элементарное 

музицирование с детьми». 

Список репертуара пьес для шумового 

оркестра: 

1. Ножки — муз. Агафонникова 

2. Как на новый год… Е.Железнова 

3. Зацокали копыта… Е. Железнова 

4. Калинка р.н.п. 

4. Лошадка 

5. Марш «Барабанщик» Кабалевский 

Бубен, металлофон, 

маракасы, барабан, 

пианино. 

Пение Теоретический материал «Диапазон 

голоса». 

Плакаты «Певческая установка стоя», 

«Петь приятно и удобно», «Правила 

пения», «Скороговорки», «Этапы работы 

над песней». 

Список репертуара песен  

1. Кто пасется на лугу А.Пахмутова 

3. Манная каша муз. Л.Абелян 

4. Рыжая кошка 

5. Снеговик 

6. Маленькой елочке В.Скрипкина 

Кабинет, ноутбук, 

проектор, микшер, 

пианино, микрофон. 

Заключительное 

занятие 

Сценарий концерта « Музыкальная 

шкатулка» 

Актовый зал, ноутбук, 

проектор, микшер,пианино. 
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