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КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Спортивный авиамоделизм» разработана на летний период времени для 

работы в детском объединении «Полет».  

Спортивное авиа моделирование является первой ступенью знакомства 

с авиационной техникой и технологиями. Занятия спортивным 

авиамоделизмом закладывают основы конструкторского и технического 

мышления, развивают навыки и стремления к творчеству, созидательному 

труду, достижению спортивных результатов, способствуют 

профессиональному самоопределению.  

Нормативно-методические и правовые документы: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 года; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Приказ от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении изменений в порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

ноября 2018 г. № 196»; 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

 СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи; 



 Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 

816 «Порядок применения организациями, осуществляющих 

образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»  

 «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий», 

 Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Ульяновска "Центр детского технического 

творчества № 1", 

 Положение о реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в муниципальном 

бюджетном учреждении дополнительного образования города 

Ульяновска "Центр детского технического творчества № 1", 

 Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Ульяновска «Центр детского технического 

творчества № 1» 

 

Направленность программы – техническая. 

Актуальность программы обусловлена тем, что занятия 

авиамоделизмом способствуют профессиональному самоопределению 

учащихся.  

Новизна программы заключается в оптимизации задач развития 

авиамоделизма и координации эффективной деятельности авиамодельного 



объединения. Это реализуется за счет изготовления моделей разной 

сложности из различных современных материалов с использованием 

новейших технологий, апробированных на практике, и в соответствии с 

возможностями каждого учащегося. 

Педагогическая целесообразностью программы заключается в 

выстраивании логики образовательных этапов в обучении.  

Основной целью программы является создание условий для развития 

познавательной мотивации, творческих способностей личности в области 

технического творчества и профессионального самоопределения личности.  

Задачи программы: 

Обучающие 

      * овладение знаниями, умениями и навыками в изготовлении и 

управлении авиамоделей различных классов,  

      * формирование навыков работы с ручным инструментом и различными 

материалами,  

      * создание условий для профессионального самоопределения, творческой 

самореализации; 

Развивающие 

      * формирование творческих способностей, инициативы и 

самостоятельности каждого воспитанника в отдельности, 

      * развитие мотивации личности воспитанника к познанию и творчеству, 

создание “ситуации успеха”; 

Воспитательные 

      * воспитание чувства уважения к своему и чужому труду, 

ответственности, аккуратности, 

      * воспитание умения доводить начатое дело до конца. 

Отличительные особенности данной программы заключаются в 

создании условий, благодаря которым ребята, конструируют летательные 

модели в летний период обучения.   

Уровень сложности – стартовый. 



Обучаясь по программе «Спортивный авиамоделизм», ребята имеют 

возможность изучать комнатные, свободнолетающие авиамодели - 

доступные в освоении, интересные в конструировании и пилотировании. 

Программа рассчитана на детей в возрасте 11-15 лет.  

Средний школьный возраст – переходный от детства к юности.  

- Ведущая деятельность ребенка в этот период - обучение. Дети 

восприимчивы ко всему новому, у них есть желание трудиться. Поэтому на 

каждом занятии предоставлены разнообразные образцы изделий, дети 

должны видеть готовый результат, разнообразие предмета, которыми 

занимаются.  

Сроки реализации программы -  36 часов, занятия по подгруппам 

общегруповое занятие- 2 часа и по подгруппам- 2 часа, формат работы может 

осуществляться в двух вариантах – очно или дистанционно.  

1 вариант – очно. Согласно СанПиН занятия проводятся следующим 

образом: 45 минут занятие, 15 минут перерыв, 45 минут занятие, 15 минут 

перерыв.  

2 вариант – дистанционно. Один час отводится на работу в онлайн режиме 

(по 30 минут каждое занятие), два часа в индивидуальной работе офлайн и 1 

час онлайн консультирование. Онлайн занятия и консультации проводятся 

посредством платформ Zoom, Youtube, Skype и другие.  

Форма получения образования – дистанционная или очная.  

Формы обучения и особенности организации образовательного 

процесса Дистанционное обучение — это взаимодействие педагога и 

обучающихся между собой на расстоянии, отражающее все присущие 

образовательному процессу компоненты (цели, содержание, методы, 

организационные формы, средства обучения) и реализуемое специфичными 

средствами, предусматривающими интерактивность. 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой 

предусмотрены теоретические и практические занятия. Раскрытие 



теоретических основ осуществляется в форме онлайн-мастер-классов, 

проводимых педагогом.  

 Практическая часть программы предусматривает самостоятельную 

работу обучающихся. А так же индивидуальную работу с педагогом. 

Данная программа разработана для организации обучающихся в летний 

период. 

Предполагаемые результаты освоения программы. 

В результате изучения программы, учащиеся: 

Должны знать: 

1. Правила техники безопасности, пожарной и электробезопасности, 

правила безопасной работы с инструментом и материалами. 

2. Летательные аппараты, что к ним относится, почему и как они 

летают, принципы создания подъѐмной силы. 

3. Приемы проектирования и изготовления авиамоделей.  

4. Принципы создания подъѐмной силы; силы, действующие на 

модель в полѐте; способы повышения устойчивости и управляемости; 

профили крыла. 

5. Классификацию моделей и условия проведения соревнований; 

основы судейств.  

6. Технологии, применяемые при изготовлении комнатных 

авиамоделей и свободнолетающих авиамоделей. 

7. Конструктивно-компоновочные схемы; расчѐт основных 

параметров. 

8. Способы выполнения рабочего чертежа авиамоделей. 

Должны уметь: 

1. Работать со столярными и слесарными инструментами (лобзик, 

нож, ножовка, напильник, молоток, плоскогубцы, отвертка). 

2. Работать с измерительными инструментами (линейка, угольник, 

штангенциркуль), чертѐжными приборами (карандаш, циркуль, 

транспортир). 



3. Самостоятельно изготавливать детали простейших комнатных и 

свободнолетающих авиамоделей, собирать их. 

4. Применять на практике приѐмы регулировки различных 

авиамоделей. 

5. Изготавливать чертежи спортивных моделей. 

6. Пользоваться персональным компьютером - симулятором 

управления радиоуправляемыми авиамоделями. 

Ожидаемый (прогнозируемый) результат. 

В результате освоения программы учащийся: 

 овладеет технологией изготовления, регулировки, запуска и 

пилотирования комнатных, свободнолетающих авиамоделей, приобретет 

знания основ авиамоделизма, навыки практической работы с современными 

материалами и инструментами; 

 получит возможность развить конструкторское и техническое 

мышление, стремление к творческому созидательному труду; 

 научится продуктивно работать; 

 сориентируется в выборе будущей профессии (инженер, техник, 

рабочий). 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

 

Название раздела, темы 

 

 

количество часов Формы контроля 

всего теория практика 

1 Вводное занятие. 2 1 1  

 Вводное занятие  1 1 Тестирование по 

технике безопасности. 

Тест по устройству 

самолета. 

2 Модели планеров. 28 2 26  

 Основы теории полета. 

Классификация авиамоделей 

 1 1 Анализ выполненных 

работ 

 Выполнение чертежа 

простейшей модели планера 

  4 Анализ выполненных 

работ 

 Изготовление деталей   4 Анализ выполненных 

работ 

 Сборка, регулировка планера   4 Тренировочные полеты. 

Соревнование. 

 Выполнение чертежа 

схематической модели планера 

  4 Анализ выполненных 

работ 

 Изготовление деталей   4 Анализ выполненных 

работ 

 Сборка, регулировка модели   4 Анализ выполненных 

работ 

 Почему и как летает планер.  1 1 Тренировочные полеты. 

Соревнование. 

3 Великие 

авиаконструкторы. 

4 2 2  

 Великие авиаконструкторы. 

(А.Н. Туполев, С.В. Ильюшин, 

А.С. Яковлев) 

 1 1 Викторина. 



 Великие авиаконструкторы. 

(А.Н. Туполев, С.В. Ильюшин, 

А.С. Яковлев) 

 1 1 Викторина. 

4 Итоговое занятие. 2 1 1  

 Итоговое занятие.  1 1 Анализ выполненных 

работ 

 Всего 36 6 30  

 

 

 

 

  



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

1 раздел: Вводное занятие. 

Теория. Авиация и ее значение в экономике страны. Авиамоделизм - 

первая ступень овладения авиационной техникой. Демонстрация моделей, 

ранее построенных в объединении. Правила техники безопасности. 

Устройство самолета, название его узлов и их расположение. Инструменты и 

материалы, используемые на занятиях. 

Практика. Тестирование по технике безопасности. Тест по устройству 

самолета.  

Форма контроля. Тестирование по технике безопасности. Тест по 

устройству самолета. 

 

2 раздел : «Модели планеров» 

Теория: Три принципа создания подъѐмной силы: аэростатический, 

аэродинамический, реактивный. Воздух, его свойства. Почему и как 

возникает подъѐмная сила. От чего зависит сопротивление воздуха. Тело 

удобообтекаемой формы. Что такое устойчивость полѐта и как она 

обеспечивается. Центр тяжести. Конструкция модели метательного планера. 

Классификация авиамоделей. Свойства материалов, способы их обработки. 

Понятие о парящем полете. Влияние геометрических форм модели на 

качество полета. Правила запуска моделей планеров. 

Практика: изготовление учебной модели метательного планера из 

пенопласта по образцу. Изготовление частей и деталей модели планера: 

груза, рейки-фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла. Изготовление 

нервюр крыла. Сборка крыла. Изготовление кабанчика, подкосов для 

крепления крыла к фюзеляжу. Обтяжка поверхностей: стабилизатора, киля и 

крыла. Определение центра тяжести модели. Регулировка модели, пробные 

запуски. 



Форма контроля. Анализ выполненных работ. Тренировочные 

полеты. Соревнование. 

3 раздел: «Великие авиаконструкторы» 

Теория: биография российских авиаконструкторов, знакомство с 

самолетами этих конструкторов. Знакомство с профессией инженер, техник, 

рабочий по обслуживанию самолета. 

Практика: ответы на вопросы, викторины на интерактивной доске. 

Форма контроля. Викторина. 

 

4 раздел: «Заключительное занятие» 

Теория: оценивание деятельности каждого ребенка; рекомендации по 

самостоятельной работе. 

Форма контроля. Анализ выполненных работ. 

 

Иные компоненты. 

Если в группе по итогам входного контроля выявляются дети с 

высокой мотивацией, тогда задания даются повышенной сложности.  

  



КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

Условия обеспечения программы 

Материально-техническое и информационное обеспечение. 

Основными условиями реализации программы являются:  

 кабинет, отвечающий нормам охраны труда, техники безопасности, 

пожарной и электробезопасности, санитарным и гигиеническим 

требованиям; 

 мебель (рабочий стол, стулья, рабочее место педагога, верстаки); 

 оборудование и инструменты (станок «Умелые руки», сверлильный 

станок, набор чертежных инструментов, набор ручного инструмента, 

аппаратура дистанционного управления, персональный компьютер, проектор, 

экран, симулятор управления радиоуправляемыми моделями); 

 материалы (дерево, бумага, различные виды клея, композиционные 

материалы, металл, пластики, отделочные материалы); 

 методическая продукция 

 интернет-ресурсы. 

 1. https://ru.wikipedia.org/wiki/ 

 2. http://masteraero.ru/ 

 3. http://aviamod.ru 

 4. http://aviamodelej-svoimi-rukami 

 5. https://моделка.рф/ 

Профориентационный компонент на занятиях дети знакомятся с 

профессией инженер, техник, рабочий по обслуживанию самолета. 

Воспитательный компонент способствует осознанному 

приобретению знаний, умений и навыков. 

Методы воспитания: 

1. Методы формирования сознания: метод примера; 

2. Методы стимулирования поведения: поощрение.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/
http://masteraero.ru/
http://aviamod.ru/
http://aviamodelej-svoimi-rukami/
https://моделка.рф/


3. Соревнование – это метод воспитания, который предполагает 

возбуждение духа соперничества и стремления к первенству в учащихся, 

дабы воспитать в них личностные качества, необходимые им для жизни в 

социуме. 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Количество учебных недель – 8 недель 

Количество учебных дней – 18 дней 

Продолжительность каникул – 01.06 - 31.08.22г 

Сроки учебных периодов:  с 01.06 – 31.08.2022г 

№ 

п/

п 

Месяц Число Время 

проведения 

Форма Количест

во часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

Вводное занятие. 

1   16.00-18.00 комбинированное 2 Вводное занятие ЦДТТ № 1 Тестирование 

по технике 

безопасности. 

Тест по 

устройству 

самолета. 

Модели планеров 

2   16.00-18.00 комбинированное 2 Основы теории полета. 

Классификация авиамоделей 

ЦДТТ № 1 Анализ 

выполненных 

работ 



3   16.00-18.00 практическое 2 Выполнение чертежа простейшей 

модели планера 

ЦДТТ № 1 Анализ 

выполненных 

работ 

4   16.00-18.00 практическое 2 Выполнение чертежа простейшей 

модели планера 

 Анализ 

выполненных 

работ 

5   16.00-18.00 практическое 2 Изготовление деталей ЦДТТ № 1 Анализ 

выполненных 

работ 

6   16.00-18.00 практическое 2 Изготовление деталей  Анализ 

выполненных 

работ 

7   16.00-18.00 практическое 2 Сборка, регулировка планера ЦДТТ № 1 Тренировочные 

полеты. 

8   16.00-18.00 практическое 2 Сборка, регулировка планера  Тренировочные 

полеты. 

Соревнование. 

9   16.00-18.00 комбинированное 2 Выполнение чертежа 

схематической модели планера 

ЦДТТ № 1 Анализ 

выполненных 

работ 

10   16.00-18.00 практическое 2 Выполнение чертежа 

схематической модели планера 

 Анализ 

выполненных 

работ 



11   16.00-18.00 практическое 2 Изготовление деталей  Анализ 

выполненных 

работ 

12   16.00-18.00 практическое 2 Изготовление деталей  Анализ 

выполненных 

работ 

13   16.00-18.00 практическое 2 Сборка, регулировка модели  Тренировочные 

полеты. 

14   16.00-18.00 практическое 2 Сборка, регулировка модели  Тренировочные 

полеты. 

15   16.00-18.00 комбинированное 2 Почему и как летает планер.  Тренировочные 

полеты. 

Соревнование. 

Великие авиаконструкторы. 

16   16.00-18.00 комбинированное 2 Великие авиаконструкторы. (А.Н. 

Туполев, С.В. Ильюшин, А.С. 

Яковлев) 

ЦДТТ № 1 Викторина. 

17   16.00-18.00 комбинированное 2 Великие авиаконструкторы. (Н.Н. 

Поликарпов П.О. Сухой) 

 Викторина. 

Итоговое занятие. 

18   16.00-18.00 комбинированное 2 Итоговое занятие. ЦДТТ № 1 Анализ 

выполненных 



работ 

     36 Всего   

 

 

 



ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

 

Аттестация подразумевает собой проведение входной, текущей и 

итоговой диагностики знаний, умений и навыков(ЗУН) учащихся. 

Анализ результатов диагностики позволяют педагогу проследить 

качество полученных ЗУН каждого воспитанника, степень освоения 

программы. 

Оцениваются знания, умения и навыки учащихся. 

При проведении контроля ЗУН учащихся используется пятиуровневая 

система оценки ЗУН учащихся.  

Разработаны следующие критерии оценки знаний, умений и навыков: 

Критерии оценки знаний  

Высокий уровень – полностью владеет материалом и понимает его, 

умеет самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщать выводы, 

самостоятельно и рационально использует наглядные пособия, справочные 

материалы, литературу. 

Уровень Выше среднего – показывает знания изученного материала, 

допуская незначительные ошибки или неточности при использовании 

технических терминов; материал излагает в определенной логической 

последовательности, при этом может исправить неточности самостоятельно 

при требовании или при небольшой помощи педагога. 

Средний уровень – усваивает основное содержание учебного 

материала, имеет пробелы в его усвоении, не препятствующие дальнейшему 

усвоению учебного материала; материал излагает не систематизированно, 

фрагментарно, не всегда последовательно. 



Уровень Ниже среднего имеет отдельные представления об изученном 

материале, слабо сформированные и неполные знания; не делает выводов и 

обобщений, не умеет применять их к решению конкретных задач по образцу, 

отвечает на вопросы только с помощью педагога. 

Низкий уровень – не смог усвоить основное содержание материала, не 

знает и не понимает значительную или основную его часть, затрудняется при 

ответах на стандартные вопросы. 

Критерии оценивания умений и навыков: 

Высокий уровень – самостоятельно уверенно и безошибочно 

применяет полученные знания и умения при выполнении практических 

заданий любой сложности на творческом уровне, имеет необходимые навыки 

практической работы; правильно определяет цель выполнения работы с 

соблюдением необходимой последовательности ее выполнения, проявляет 

организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и 

порядок на столе, экономно использует расходные материалы) 

Уровень Выше среднего - применяет полученные знания на практике в 

видоизмененной ситуации, не обладает достаточным навыком практической 

работы (правильно ориентируется, но работает медленно). 

Средний уровень – показывает недостаточную сформированность 

отдельных умений испытывает затруднения в применении знаний при 

выполнении практической работы, выполняет практические задания под 

постоянным руководством педагога; 

Уровень Ниже среднего – испытывает затруднения в применении 

знаний, необходимых для выполнения практической работы, отсутствуют 

умения работать на уровне воспроизведения, выполняет работу не 

полностью, выполняет задания с помощью педагога; 



Низкий уровень – отсутствуют элементарные умения и навыки, 

выполняет менее половины работы или не приступает к ее выполнению, не 

может справиться с заданием даже при помощи педагога. 

Основные формы контроля, заложенные в программе: 

 

  



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

 

Тестирование по технике безопасности.  

Тест по устройству самолета.  

Тренировочные полеты.  

Соревнование.  

Викторина.  

Анализ выполненных работ. 

 

  



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Программа составлена в соответствии с принципами дополнительного 

образования: 

 Мотивации деятельности учащихся; 

 Развития творческих способностей; 

 Вариативности; 

 Сотрудничества. 

Общеразвивающая программа построена на следующих 

дидактических принципах: 

1. Доступность и посильность (задания по содержанию и объему 

соответствуют познавательным и физическим возможностям детей); 

2. Наглядность (на онлайн - занятиях применяются различные виды 

наглядных пособий: модели, схемы, иллюстрации, и т.д.); 

3. Последовательность и систематичность (материал в программе 

распределен по принципу от простого к сложному, от известного к 

неизвестному); 

4. Научность (материал программы опирается на новые достижения 

науки и техники и дается в доступной для детей форме). 

5. Связь теории с практикой (теоретические сведения даются в 

определенном порядке, с учетом того, что за изучением темы следует 

закрепление материала на практике).  

Виды учебных занятий:  

Занятия проводятся с  полной группой и индивидуально в рамках занятия 

(осуществляется дифференцированный подход в обучении). 

Занятия проводятся по подгруппам общегруповое занятие- 2 часа и по 

подгруппам- 2 часа 

- Комбинированное занятие - (теория + практика) на котором даются 

новые теоретические знания и сразу закрепляются в практической 

деятельности. 



- Практическое занятие - основная форма проведения учебных 

занятий, где дети выполняют разные авиамодели. 

Онлайн – мастер - классы – даются новые теоретические знания, 

демонстрируется практическая работа, даются разъяснения для дальнейшей 

самостоятельной работы. 

 Индивидуальные занятия – позволяют корректировать и направлять 

практическую работу учащегося. 

Виды контрольных занятий: 

Викторина – вид игры, заключающейся в ответах на не менее десяти устных 

вопросов из области знаний по теме «Великие авиаконструкторы». 

Соревнование - учебное занятие, обеспечивающее самовыражение учащихся, 

усиливающее мотивационную и познавательную деятельность, требующее 

достаточной самостоятельной работы, как на этапе подготовки, так и в ходе 

выполнения различных заданий. 

Так же обучение опирается на основные дидактические принципы: 

научность, проблемность, активность и сознательность, доступность, 

систематичность и последовательность, единство образовательных, 

развивающих и воспитательных функций обучения. 

Раздел 

программы 

Дидактический и наглядный 

материал 

Техническое оснащение 

Инструменты и 

материалы 

1.Вводное 

занятие 

Инструкции по охране труда, 

пожарной и 

электробезопасности. 

Методическая разработка 

«Диагностический 

инструментарий к программе». 

Тест по технике безопасности. 

Набор ручного 

инструмента (слесарного, 

чертежного). 



2.Модели 

планеров 

Подборка чертежей планеров 

Модель-образец. Теоретический 

материал «История 

авиамоделизма». 

Классификация авиамоделей. 

Теоретический материал 

«Метательный планер из 

пенопласта», «Постройка 

метательного планера» 

Готовые модели. Плакат 

Покорение воздуха. Чертеж 

модели планера. Теоретический 

материал: «Авиамоделизм», 

«Метательный планер», 

«Простая схематическая модель 

планера» 

Набор ручного 

инструмента (слесарного, 

чертежного), 

миллиметроваябумага, 

панели пенопласта 

толщиной 5 мм, сосновые 

рейки, клей «Титан».  

 

3.Великие 

авиаконструкт

оры 

Презентации об 

авиаконструкторах: Ильюшине, 

Поликарпове, Яковлеве, Сухом. 

Кроссворд. Викторина. 

Видеоролик Ил-76 

ПК, экран, проектор, 

интерактивная доска, 

авиатренажер 

5. Итоговое 

занятие 

Модели учащихся.  ПК, проектор 
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