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КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ 
 

П ояс ните л ь на я з апис ка  

           Программа «Гитара летом» модифицированная, разработана для 

обучения детей игре на гитаре с параллельным изучением основ нотной 

грамоты. 

Нормативно-методические и правовые документы 

Программа составлена на основе следующих регламентирующих 

документов:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 года; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”; 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

 СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи; 

 Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 года № АК – 2563/05 «О 

методических рекомендациях» (вместе с Методическими 

рекомендациями по организации образовательной деятельности с 

использованием сетевых форм реализации образовательных программ); 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2020 г. N 882/391 "Об организации и осуществлении 
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образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 

816 «Порядок применения организациями, осуществляющих 

образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»  

 «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий», 

 Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Ульяновска "Центр детского технического 

творчества № 1", 

 Положение о реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в муниципальном 

бюджетном учреждении дополнительного образования города 

Ульяновска "Центр детского технического творчества № 1", 

 Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Ульяновска «Центр детского технического 

творчества № 1» 

Программа имеет художественную направленность и предназначена 

для получения учащимися дополнительного образования в 

области   инструментальной музыки (индивидуальное обучение игре на 
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музыкальном инструменте - гитаре; также программа предусматривает 

обучение нотной грамоте). 

Новизна заключается в том, что она разработана для учащихся с 

различными стартовыми способностями, которые сами стремятся освоить 

игру на музыкальном инструменте. 

Актуальность, педагогическая целесообразность. Программа 

дополнительного образования по обучению игре на музыкальном 

инструменте обусловлена социальным заказом поиска оптимальных и 

доступных форм работы с детьми младшего школьного и подросткового 

возраста в дополнительном образовании. Занятия по данной программе – это 

и организация воспитательного воздействия, так как учащиеся приходят на 

занятия по собственному желанию, и возможность научиться чему-то новому, 

и способ реализации творческих задатков. 

Программа предусматривает постепенное увеличение сложности 

исполняемых музыкальных упражнений и пьес, формирование личного 

творческого опыта, обеспечивает сохранение свободы творческого 

пространства учащихся. 

Цель программы – создание условий для развития творческого 

потенциала через приобщение к музыкальной культуре, изучение нотной 

грамоты, практику индивидуального исполнения. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Ознакомить с основами теории музыки; 

- Обучить различным техническим приѐмам   игры на инструменте; 

- Обучить правилам техники безопасности; 

-Научить исполнению музыкальных произведений с учѐтом средств 

музыкальной выразительности. 

Развивающие: 

- Развить творческие задатки и возможности; 
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- Развить музыкальную память;   

- Сформировать и развить навыки самостоятельной работы при занятии 

инструментальной музыкой в соответствии с собственными музыкальными 

предпочтениями учащихся. 

Воспитательные: 

- Приобщить к музыкальной культуре; 

- Воспитать эстетический вкус; 

- Воспитать интерес к музыке и творчеству; 

- Сформировать ориентацию на продолжение обучения в области 

музыкального образования. 

Отличительные особенности данной программы заключаются в том, 

что акцент сделан на индивидуальное практическое освоение материала. В 

теоретической части ведется работа по изучению теоретических основ игры 

на музыкальном инструменте. 

Программа разработана для занятий в детском объединении. 

Уровень сложности – стартовый. 

Возрастные особенности. 

В младшем школьном возрасте происходит значительное расширение и 

углубление знаний, совершенствуются умения и навыки ребѐнка. 

В подростковом возрасте развивается подражание взрослым, 

формируются   волевые качества   и инициатива, происходит становление 

индивидуальности и самостоятельности в учении и труде. 

Старший школьный возраст характеризуется наступлением физической 

и психической зрелости. 

Особенности репертуара. 

Для младшего школьного возраста используются элементарные 

упражнения и простейшие одноголосые мелодии; для подросткового возраста 

– мелодии средней степени сложности, их сопровождение 

арпеджированными аккордами; учащиеся старшего школьного возраста 
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осваивают мелодии (в том числе двухголосые) с применением всех 

изученных приѐмов звукоизвлечения, а также аккомпанемент с применением 

приѐма баррэ. 

Условия приѐма в объединение – принимаются все желающие дети. 

Объем программы 

Программа рассчитана на 20 часов, 2 раза в неделю длительностью 1 

час, для каждого учащегося.  Режим занятий: 45 минут занятие, 15 минут 

перемена. 

Формы получения образования – очное.   

 Предполагаемые результаты: 

Программа обеспечивает достижение учащимися следующих компетенций. 

Личностные: 

- Развить творческие задатки и возможности; 

- Развить этические чувства; 

- Сформировать ориентацию на продолжение обучения в области 

музыкального образования. 

Метапредметные: 

- Сформировать и развить навыки самостоятельной работы; 

- Сформировать умение самостоятельно определять цели своего обучения, 

ставить и формулировать для себя новые задачи; 

- Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные; 

- Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией. 

Познавательные: 

Обучающиеся должны знать: 
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- буквенные обозначения нот, тональностей и аккордов; 

- аппликатурные обозначения; 

- основные знаки нотного письма (лиги, обозначения музыкальных размеров, 

оттенков музыкальной выразительности); 

- различные технические приѐмы   игры на инструменте. 

Должны уметь: 

-исполнять одноголосные мелодии и аккомпанемент. 

Коммуникативные: 

-  Умение слушать и слышать педагога; 

- Умение работать в группе; 

-  Умение выступать перед аудиторией. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 

  № п/п 

 

Наименование раздела, темы 

количество часов  

Формы 

контроля 
 всего теория практика 

 

      1 

 

Вводное занятие 1 0,5 0,5 беседа 

 

      2 
Работа над репертуаром. 

Основы музыкальной грамоты. 

 

18 

 

7 

 

11 

беседа, 

практика 

 

       3 Итоговое занятие. 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

беседа, 

конкурс 

 

       4 Итого: 20 8 12  

 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
 

Вводное занятие. 

Теория. Знакомство с программой, требования к организации занятий, 

беседа по технике безопасности. История возникновения инструмента. 

 

Работа над репертуаром и основы музыкальной грамоты. 

Теория. Знакомство с инструментом: общие сведения, устройство и 

настройка. Посадка исполнителя, положение инструмента, постановка рук, 

извлечение звука. Строй гитары и позиция. Буквенные обозначения. 

Сведения о музыкальном звуке и его свойствах (высота, динамика, 

длительность, тембр). Нотная и табулатурная запись звуков. Октавы. Ключи.    

Расположение нот на нотном стане в скрипичном ключе. Длительность. 

Пауза. Знаки альтерации, их обозначение. Лига. Такт и тактовая черта. 

Сильные и слабые доли такта. Понятие о ритме, метре, размере 
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Тон и полутон. Звукоряд. Основные и производные ступени звукоряда. 

Понятие о ладе. Цифровое обозначение ступеней лада.  Тоника, как главная 

устойчивая ступень.   Понятие о ладе.   Мажор и минор.   Мажорный лад. 

Построение гаммы натурального мажора. Минорный лад. Построение гаммы 

натурального минора. Консонансы и диссонансы. Термины обозначения 

темпа и динамики. Изучение пьес. Точное соблюдение длительности нот и 

изменения силы звука. Развитие музыкально-слуховой дисциплины. 

Практика. Аккорды и их аппликатура. Арпеджио, баррэ. Гаммы, 

упражнения, пьесы в пределах I позиции. Знакомство с III, V, VII, IХ 

позициями. Технические приѐмы: легато, глиссандо, вибрато, бенд. Способы 

звукоизвлечения: апояндо, тирандо, расгеадо, пульгар, тремоло. Согласование 

собственного исполнения с художественным замыслом композитора. 

Итоговое занятие 

 Теория. Подведение итогов. 

Практика. Творческое задание. 

 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 
 

          Воспитательный компонент 

При организации обучения используются следующие методы обучения, 

согласно традиционной классификации:  

1. практический – упражнение, практическая работа; 

2. наглядный – иллюстрация, демонстрация, наблюдения учащихся; 

3. словесный – объяснение, разъяснение, рассказ, беседа. 

При организации обучения используются следующие методы 

воспитания, согласно классификации на основе направленности личности - 

интегративной характеристики Г. И. Щукиной: 

4. Методы формирования сознания личности: рассказ, объяснение, 
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разъяснение, этическая беседа, увещевание, внушение, инструктаж, 

пример. 

5. Методы организации деятельности и формирования общественного 

поведения: упражнение,     приучение,      педагогическое     требование, 

общественное мнение, поручение, воспитывающие ситуации. 

6. Методы стимулирования поведения и деятельности: соревнование, 

поощрение, наказание. 

          Профориентационный компонент 

         Знакомство с двумя типами организации звукового материала, с 

необходимыми для этого умениями и навыками, а   также   с   

компьютерными   программами, используемыми для той и другой цели. 

          Материально-техническое и информационное обеспечение: 

Для обучения необходимы следующие материалы и инструменты: 

музыкальные инструменты учащихся, тетради и письменные 

принадлежности, электронный камертон, электронный метроном, предметы 

мебели – стулья, столы. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

Год обучения: первый 

Количество учебных недель: 10 

Количество учебных дней: 20 

Продолжительность каникул: нет 

№ 

п/

п 

Ме-

сяц 

Чи-

сло 

Вре-

мя 

про-

веде

-ния 

заня

-тия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

ча-

сов 

Тема занятия Место 

прове-

дения 

Форма 

кон-

троля 

Вводное занятие 

1    Индиви-

дуальное 

1 Вводное занятие ЦДТТ 

№1 

беседа 

Работа над репертуаром. Основы музыкальной грамоты 

2-

3 

   Индиви-

дуальное 

2 Посадка и постановка 

рук. Аппликатурные 

обозначения. 

ЦДТТ 

№1 

беседа, 

практика  

 

4-

6 

   Индиви-

дуальное 

3 Освоение приемов баррэ, 

арпеджио. 

ЦДТТ 

№1 

беседа, 

практика  

 

7-9    Индиви-

дуальное 

3 Нотная грамота. ЦДТТ 

№1 

беседа, 

практика  

 10-

12 

   Индиви-

дуальное 

3 Работа над  пьесами в 

пределах I позиции. 

Изучение  III, V,  VII,  IX  

позиций. 

ЦДТТ 

№1 

беседа, 

практика  

 

13-

15 

   Индиви-

дуальное 

3 Технические приемы 

легато, вибрато, бенд,  

глиссандо. 

ЦДТТ 

№1 

беседа, 

практика  

 
16

-

18 

   Индиви-

дуальное 

   3 Способы звукоизвлечения: 

апояндо, тирандо, пульгар,  

расгеадо,  тремоло 

ЦДТТ 

№1 

беседа, 

практика  

 

19    Индиви-

дуальное 

   1 Понятие о ритме, метре, 

размере. 

ЦДТТ 

№1 

беседа, 

практика  

 
Итоговое занятие 

20    Индиви-

дуальное 

   1 

Итоговое занятие 

ЦДТТ 

№1 

беседа, 

конкурс 
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Всего: 20 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ДИАГНОСТИКИ 
 

Результативность реализации программы отслеживается и 

оценивается с помощью входного и итогового контроля. 

Входной контроль проводится в начале курса и состоит из 

прослушивания и опроса детей для выяснения предварительной подготовки, 

выполнения творческих заданий. Во время такого прослушивания и опроса 

оцениваются уровни музыкальной подготовки детей и их музыкальных 

задатков. 

Итоговый контроль проводится с целью определения результатов 

обучения, закрепления полученных знаний. 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

Входной контроль. 

1 блок заданий 

Проверка музыкальных данных; наличие предварительной подготовки. 

2 блок заданий 

Прослушивание: воспроизвести за педагогом отдельные ноты, 

простучать исполненный педагогом ритмический рисунок, для учащихся с 

предварительной подготовкой - исполнить известное произведение. 

3 блок заданий 

Наблюдение за детьми в ходе разучивания музыкальных произведений, 

слушания музыки, игры на музыкальном инструменте, музыкально-

ритмических упражнений и обсуждение результатов их труда. Эти формы 

позволяют педагогу и учащемуся определить эффективность обучения, 
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внести изменения в учебный процесс, создают хороший психологический 

климат. 

Итоговый контроль: 

1. Результативность в течение курса; 

2. Проверка освоения всего пройденного материала. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

Блок.  Раздел 

программы. 

Дидактический и наглядный материал. Техническое 

оснащение 

1.Вводное 

занятие. 

 

Инструкции по ТБ, ПБ, ЭБ. Информация из истории 

происхождения инструмента 

 

2.Работа над 

репертуаром 

и основы 

музыкальной 

грамоты. 

Рассказ о конструкции инструмента и еѐ эволюции. 

Рисунки с постановкой рук. Ноты, сборники упражнений. 

Методические рекомендации к теме «Нотная грамота». 

Нотный материал первого года обучения. Методическая 

разработка занятий первого года обучения. 

https://tuneronline.ru/na-sluh 

kamerton-online.ru 

metronomid.ru 

Гитара, 

камертон 

 

3. Итоговое 

занятие. 

 Гитара 

 

https://tuneronline.ru/na-sluh
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11. Песни Советской эпохи [Электронный ресурс] — режим доступа: 

http://www.sovmusic.ru/, (дата обращения 19.04.2023).   

12. Национальный академический оркестр народных инструментов   
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http://gitarist.by/guitar-schools-obzor/
https://vk.com/topic-15164027_25393712
http://www.classon.ru/lib/instrument/guitar/1/
https://ale07.ru/music/notes/song/instrument.htm
http://www.abc-guitars.com/
http://www.abc-guitars.com/
http://www.guitar-times.ru/index.htm
https://www.volgachoir.ru/videos/
http://www.sovmusic.ru/
http://www.ossipovorchestra.ru/audio


18 
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